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SOMMER
HIGHLIGHTS

H1. GEDAMPFTE TEIGTASCHEN 890 €
MIT GARNELENFULLUNG (5 STK) (248FN

serviert mit Apfelsalat und Paprika-Sojasauce

H2. JAKOBSMUSCHELSALAT -11,90 €
MIT KAVIAR (BCMRN)

mit gemischtem Salat, Cherrytomaten, Olivendl
& hausgemachter Meeresfrichte-Sauce

H3. SALAT -1390 €
MIT GEGRILLTEM LACHS @o¥

mit gemischtem Salat mit Cherrytomaten, Avocado
& Passionsfrucht-Dressing

H4. GLASNUDELSALAT <1290 €
MIT RINDFLEISCH (AEFM

mit gemischtem Salat, Karotten, Gurken,
ErdnUssen & Soja-Rindfleisch-Dressing

HS. MANGO-LOTUSWURZEL-SALAT -1390 €
MIT GEGRILLTEN GARNELEN 280V

mit- gemischtem Salat, Cherrytomaten, Olivendl
& hausgemachter Meeresfrichte-Sauce
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SOMMER 21
S U S H I CRUNCHY ROLLS @5t

130 SEGAN - 16,00 € ¥
MAKTI 6 stx CRUNCHY ROL#c#6M

EN) N2 Tofu, Frischkase, Rettich, Spargel & Gurke
EI?O.(;FOKFU&%M KITT-550 € mit Salat, Avocado-Tatar & Cocktailsauce
ofu, Gurke & Sesam

S101. VEGGIE CHEESE MAKI®V- 6,00 € et S Siutat
Gurke, Paprika, Frischkdse & Sesam Gekochter Thunfisch, Mayonnaise, Spargel
§102. LACHS MAKI®N_7720 € & Gurke mit Surimi-Avocado-Garnelen-Tatar
Gekochter Lachs & Sesam $132. CRUNCHY - 18.50 €
$103. THUNFISCH MAKI®"- 8,00 € BBQ CHICKEN ROLLA<eM
Gekochter Thunfisch, Chili, Schnittlauch & Sesam BBQ Chicken, Mango, Gurke & Frischk&se
S104. RETTICH MAKI™- 600 € mit Salat & Cocktailsauce
Rettich & Sesam 5188 CRUNCWTY -1950.€

BUIGK ROLL%="
VEGGIE ROLLS st 72 Gegrillte Entenbrust, SuRkartoffel & Spargel

mit Salat & Cocktailsauce

S110. GREEN ‘GARDEN ROLL 662 14 00 £

Tofu, Frischk&se, Gurke, gruner Spargel &
Rucola umhulit mit Avocado & Cocktailsauce

S84 CRUNGER =218 00 €
SALMON ROLL4%2&M
Gekochter Lachs, Gurke, Spargel & Rettich

S111. MANGO AVOCADO ROLL “"-14,00 € mit Avocado-Tatar, Salat & Cocktailsauce
Gruner Spargel, Gurke, Frischkase, Mango,
umhullt mit Avocado & Tofu 5135. CRUNCHY - 18,50 €

EBI TEMPURA ROLL ®cbeM
Garnelen Tempuraq, Frischkdse, Gurke &

PHILADE LPHIA ROLLS (8 STI Avocado mit Surimi-Avocado

$120. PHILADELPHIA- 1550 € TEUREET e
AVOCADO ROLL®®

Frischkdse, Gurke & Rucola

umhullt mit Avocado & Avocado-Tatar

S121 . PHILADELPHIA SURF ROLL®M- 14,00 €
Frischk&se, Surimi, Garnelen & Tobiko

mit Cocktailsauce
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SOMMER

M7 SIGNATURE ROLLS s« TATAR SPECIALS

S140. M7 FLAMBE SALMON ROLLCPEM _ 1950/€ S1S88 LACHS AVOSADO TATAR™
Gekochter Lachs, Spargel, Avocado & Gurke Lachs, Avocado, Frischkdse & Sushi-Reis
umhullt mit flambiertem Lachs & Cocktailsauce 3 Stick - 1200 €  5Stick - 1800 €

$141. M7 AVOCADO MANGO ROLL“”"-1900 €

Gekochter Thunfisch, Spargel, Mango & Gurke M7 BOWIS

umhullt mit Avocado & Cocktailsauce
$160. SALMON BOWIPAM 1990 €

§142. M7 OCEAN ROLL*?"-19,00 € Sushi-Reis mit Lachs, Salat, grinen Bohnen,
Gekochter Lachs, Surimi & Garnelen Cocktailsauce & Sesam

umhullt mit Avocado & Cocktailsauce $161. TOFU BOWLS 6" _ 1890 €

$143. M7 SALMON FLAME ROL“P¢"_1990 € Sushi-Reis mit Tofu, Salat, grinen Bohnen,
Gekochter Lachs, Spargel & Gurke, umhullt mit Cocktailsauce & Sesam §
Lachs, Avocado-Tatar & Cocktailsauce Lot s

S144. M7 TUNA DELUXE ROLL®?¢*.1990 €
Gekochter Thunfisch, Mayonnaise, Surimi, Garnelen
& Spargel mit Avocado-Tatar & Cocktailsauce

$145. M7 SURF & TURF ROLI®“??.1900 €

Gekochter Thunfisch, Spargel, Mayonnaise &
Tobiko getoppt mit Surimi-Avocado-Garnelen-Tatar

SUSHI MENU (8 STK.) (4,8,C,D,G,M)

5170. EMMENDINGEN SPECIAL MENU - 3700 €
Sealie ScishimEcens

3 Stk. Nigiri mit Surimi, Garnelen & Aal '
M7 Salmon Flame Rolls i,
Crunchy Maki mit gekochtem Lachs

VEGAN SUSHI MENU sk,

$180. VEGAN DELIGHT MENUFSN_ 500 €7
1 Tofu Nigiri
1 Avocado Nigiri

Veggie Cheese Maki (6 Stk.)
Mango Avocado Roll (8 Stk.)
Tempura Spagel Maki (8 Stk.)

S181. VEGAN GREEN MENU ©#eM_74 50 '5%j
Tempura Gurke & Avocado (8 Stk.)

Green Garden Roll (8 Stk.)

Maki Spargel & Avocado (6 Stk.)
Futo Maki (5 Stk.) =
(Spargel, Avocado, Paprika

kdse, Sesam)
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SOMMER
DRINKS

SOFT DRINK
INGWER LIMONADE - 4.90 €

APERITII
OCEAN VANCOUVER -850 €

Gin, Sekt, Tonic Water, Blue Curacao

HAUSGEMACHTI
LIMONADEN

PINK LIMONADE -790 €

Frische Limette, Erdbeeren
& Summer Seeds

M7 ON THE SEA -790 €

Frische viethamesische Limette
mit Blue Curacao

MARACUJA HAWAII - 790 €

Maracuja saft, Limetten
und Ginger Ale
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